
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Line Up: 

 Guitar, Vox.: Roman Anti 

  Drums: Richi 

 Guitar, Backing Vox.: Jenz Lenz  

 Bass, Backing Vox.: Carl  

 

Social Media:  

YouTube  

Instagram   

Facebook   

“Tree of Life” (EP, 2023                                         Bandcamp                      “Making Art” (EP, 2025) 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/@GruffloBand
https://www.instagram.com/grufflo.official/
https://www.facebook.com/people/Grufflo/61572128541564/
https://grufflo.bandcamp.com/music


 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Werbetext: 

Grufflo ist eine Thrash Metal Band aus Bonn, die sich 2022 

gegründet hat. Im Oktober 2023 veröffentlichten sie ihre erste EP 

„Tree Of Life“, die sie im Januar 2024 zum ersten Mal live im MTC 

Köln präsentieren konnten. Seitdem traten sie bereits als 

Headliner im RPZ Bonn und im Valhalla Metal Pub Köln auf und 

durften für Anti Anti Anti im Sonic Ballroom oder die 

millionenfach geklickten Schweizer Xonor im JKC Troisdorf 

eröffnen.  Insgesamt konnte die Band innerhalb der folgenden 1 

½ Jahren 16 Konzerte spielen. Darunter auf dem renommierten 

Push- oder Trafostation 61-Festival. Im April 2025 folgte dann die 

zweite EP „Making Art“ – Professioneller und besser 

aufgenommen. Ein Vorgeschmack auf das was das Debütalbum 

bringen wird. 

Musikalisch ist Grufflo eine Thrash Metal Band, die moderne 

Präzision mit oldschool Riffing verbindet. Hinzu kommen Vocals 

aus dem Black/Death, Soli aus dem Heavy Metal und progressive 

Drums, Rhythmen und Songstrukturen. 

Trotz ihres jungen Alters und der kurzen Zeit seit ihrem Live-Debüt 

konnten sie sich überregional einen Namen machen und zeigen keine 

Anzeichen von Müdigkeit. Packt die Kutten und Nietenarmbänder aus. 

Die 80er sind wieder da!!! 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt:  

Carl Sporn 

Von-Klespe-Straße, 11 

50226, Frechen 

Deutschland/Germany 

 

Tel.: +49 157 75296106 

E-Mail: grufflo.official@gmail.com 


